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Аннотация. В статье раскрыта сущность уголовного процесса как механизма реализации 
уголовно правовых норм и баланса публичных интересов и прав личности. Основное внимание уделено 
ключевым принципам (законность, презумпция невиновности, состязательность и др.), они выступают 
гарантиями правосудия. Проанализирован смешанный тип российского уголовного процесса и 
противоречие между состязательностью и установлением объективной истины. Описаны участники 
процесса, его стадии и важность соблюдения процессуальных гарантий. Отмечена тенденция развития 
законодательства в сторону демократизации и расширения прав личности, а также актуальность 
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Уголовный процесс представляет собой 
одну из ключевых форм юридической де-

ятельности, осуществляемой государственными 
органами. В теории права юридический процесс 
трактуется как урегулированный процессуаль-
ными нормами порядок деятельности компе-
тентных государственных органов, состоящий в 
подготовке, принятии и документальном закре-
плении юридических решений общего или инди-
видуального характера [1]. Уголовный процесс 
является разновидностью правоприменительно-
го процесса, направленным на реализацию уго-
ловно-правовых норм в конкретных ситуациях 

совершения преступления. Его предназначение 
заключается не только в обеспечении репрес-
сивной функции государства, но и в реализации 
начал милосердия и справедливости, что опре-
деляет его социально-юридическое значение в 
современном обществе [2].

Сущность уголовного процесса раскрывает-
ся через его функции и цели. Он выступает как 
особая форма борьбы с преступностью, обе-
спечивающая неотвратимость ответственности 
виновных лиц, но при этом строго регламенти-
рованная законом. Современное уголовное су-
допроизводство характеризуется как смешанное 
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и состязательное, что отражает баланс между 
публичным началом (интересы государства) и 
защитой прав личности [3]. Процесс охватывает 
деятельность суда, прокуратуры, органов пред-
варительного следствия и дознания, а также 
определяет права и обязанности как должност-
ных лиц, так и граждан, вовлекаемых в произ-
водство по делу [2].

Основополагающими началами, определя-
ющими характер и направленность уголовно-
го процесса, являются его принципы. Уголов-
но-процессуальные принципы — это юридически 
оформленные руководящие положения и миро-
воззренческие идеи, закрепляющие наиболее 
общие и существенные свойства уголовного 
процесса, выражающие его природу и социаль-
ную сущность[4]. Они выступают объективно не-
обходимыми общеобязательными критериями, 
определяющими характер судопроизводства в 
целом и позволяющими оценивать правильность 
принимаемых решений. Отступление от принци-
пов влечет за собой признание решений не име-
ющими юридической силы, так как они служат 
важнейшими гарантиями достижения целей пра-
восудия [4].

Система принципов уголовного процесса 
включает как общеправовые (конституционные) 
начала, так и специфические уголовно-процес-
суальные нормы. К числу фундаментальных от-
носятся принцип законности, который требует 
точного и неуклонного соблюдения Конституции 
и уголовно-процессуального законодательства 
всеми участниками процесса [5]. Нарушение за-
кона недопустимо и влечет ответственность. 
Важнейшим элементом является принцип обе-
спечения прав и свобод человека, включающий 
уважение чести и достоинства личности, непри-
косновенность личности и жилища, а также ох-
рану личной жизни [5].

Государство обязано не только признавать 
эти права, но и создавать механизмы их защиты, 
что возлагает соответствующую обязанность на 
органы, ведущие уголовный процесс.

Особое место в системе принципов занимает 
презумпция невиновности и обеспечение права 
на защиту подозреваемого и обвиняемого. Дан-
ный принцип тесно связан с принципом равен-
ства всех перед законом и судом, а также с неза-
висимостью судей, осуществляющих правосудие 
только в соответствии с законом [5]. Эти нормы 
формируют фундамент, на котором строится все 
уголовное судопроизводство, обеспечивая за-
конность и обоснованность принимаемых актов 
[1].

Принцип состязательности сторон является 
одним из определяющих элементов современ-
ного уголовного процесса. Он характеризуется 
разделением процессуальных функций обвине-
ния, защиты и разрешения уголовного дела, а 
также нахождением обвиняемого и обвинителя в 
положении равных процессуальных прав [6]. Со-

стязательность выражается в том, что стороны 
обладают самостоятельными интересами в деле 
и равными правами для их реализации, в то вре-
мя как суд выступает независимым арбитром, не 
являющимся органом уголовного преследования 
и не выступающим ни на стороне обвинения, ни 
на стороне защиты [7].

Исторически формы уголовного процес-
са изменялись от инквизиционной (розыскной) 
к состязательной. В современном российском 
уголовном процессе, имеющем смешанный тип, 
состязательность распространяется не только 
на стадию судебного разбирательства, но и на 
досудебные стадии, хотя здесь сохраняются эле-
менты следственной активности [6]. Состязатель-
ность как юридическое понятие характеризует 
как уголовный процесс в целом, так и отдельные 
его стадии или конкретные действия. При этом 
важно отметить, что в состязательной модели 
процесс направлен на выявление победителя 
в правовом споре сторон, что создает опреде-
ленные идеологические оппозиции с принципом 
установления объективной истины, который тре-
бует всестороннего, полного и объективного вы-
яснения обстоятельств дела [7].

Помимо состязательности, в уголовном про-
цессе действуют принципы свободы оценки до-
казательств, права на обжалование процессу-
альных действий и решений, а также принцип 
профессионализма участников процесса. Систе-
ма принципов не статична: она обновляется под 
влиянием развития общества, демократизации и 
расширения прав человека, отражая переход от 
устаревших положений розыскного процесса к 
прогрессивным стандартам правосудия [8].

Уголовный процесс регулирует сложный круг 
правоотношений между участниками. Понятие 
участников уголовного судопроизводства вклю-
чает как стороны обвинения (прокурор, следова-
тель, дознаватель, потерпевший), так и стороны 
защиты (подозреваемый, обвиняемый, защит-
ник), а также лицо, осуществляющее правосудие 
(суд) и иные участники [2]. Полномочия органов и 
лиц по осуществлению уголовного преследова-
ния строго определены законом, как и основания 
для прекращения уголовного преследования [9]. 
Прокурор занимает особое место в

системе, осуществляя надзор за соблюдени-
ем законов при производстве по уголовным де-
лам [9].

Процессуальная деятельность протекает че-
рез последовательные стадии уголовного про-
цесса, каждая из которых имеет свою детали-
зацию и цели. Стадии включают возбуждение 
уголовного дела, предварительное расследова-
ние (следствие или дознание), судебное разбира-
тельство, а также производство по жалобам на 
приговор и исполнение приговора [10]. Каждая 
стадия характеризуется своими задачами, соста-
вом участников и процессуальными действиями. 
Например, на стадии предварительного рассле-
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дования основными задачами являются сбор, 
проверка и оценка доказательств, в то время как 
на стадии судебного разбирательства эти дока-
зательства исследуются непосредственно судом 
для вынесения обоснованного и законного реше-
ния [10].

Детальная регламентация хода процесса, 
сроков совершения действий, правил документи-
рования и порядка принятия решений позволяет 
избежать произвола компетентных лиц и ошибок, 
обеспечивая разрешение юридических ситуаций 
в разумные сроки [1]. Алгоритмизация юридиче-
ских операций является необходимым условием 
эффективного осуществления правосудия.

Таким образом, общая характеристика уго-
ловного юридического процесса показывает его 
сложную многоуровневую структуру. Уголовный 
процесс представляет собой строго регламенти-
рованную законом деятельность государствен-
ных органов по расследованию преступлений 
и рассмотрению уголовных дел, направленную 
на восстановление социальной справедливости 
и защиту прав личности. Ключевыми элемента-
ми этой системы выступают принципы закон-
ности, состязательности, независимости суда и 
презумпции невиновности, которые обеспечива-
ют баланс между публичными интересами госу-
дарства и частными правами граждан [4; 5].

Современный уголовный процесс в России 
характеризуется смешанным типом, сочетаю-
щим элементы следственной активности на до-
судебных стадиях и состязательности в суде. 
Это требует от правоприменителей глубокого 
понимания системы принципов и строгого со-
блюдения процессуальной формы. Эффектив-
ность уголовного судопроизводства зависит от 
четкого разграничения полномочий участников, 
соблюдения гарантий прав человека и неукосни-
тельного следования установленному алгоритму 
процессуальных действий [1; 7]. Развитие уго-
ловно-процессуального законодательства про-
должается, стремясь к гармонизации публичного 
и частного начал, что делает изучение основ уго-
ловного процесса актуальной и важной задачей 
юридической науки и практики [8; 11].
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